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Аннотация к программе учебного предмета  

«Развитие моторики и графомоторных навыков» 

7 И класс 

      Программа учебного предмета «Развитие моторики и графомоторных навыков» 

разработана на основе АООП образования, обучающихся с умеренной, тяжёлой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 

государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области 

«Специальная (коррекционная) школа № 4 г. Иркутска». 

Цель обучения – развитие моторики и формирование графомоторных навыков, 

необходимых для успешного овладения процессом письма. 

 Задачи обучения: 

- формировать навыки самоконтроля и саморегуляции движений рук под контролем 

зрения, осязания, тактильно — двигательных ощущений; 

- способствовать развитию у детей мелкой и общей моторики; 

- развивать умение планировать и выполнять игровые и практические действия; 

- развивать умение взаимодействовать с партнёром, согласовывать свои действия с 

движениями партнёра; 

- коррекция общей и мелкой моторики; 

- развитие координации движений, снятие мышечного напряжения, формирование 

правильной осанки; 

- освоение графических умений, подготовка руки ребенка к письму; 

- воспитание выдержки и усидчивости; 

- развитие пространственной ориентировки, чувства ритма; 

- развитие ручной умелости, глазомера, аккуратности, внимания; 

- развитие умения согласовывать слова и жесты. 

Количество часов: 68часов (2 часа в неделю) 

Срок реализации программы: 2022-2023 учебный год. 

Периодичность и формы текущего и промежуточного контроля: 

    Обучение обучающихся осуществляется без домашнего задания и отсутствием 

бального оценивания.  

      Проверка знаний, умений, обучающихся с умеренной умственной отсталостью, 

определяется результатами их продуктивной деятельности (поделки, рисунки, 

уровень развития речи).   

      Результаты текущей аттестации (мониторинг СИПР за полугодие), проводится в 

течение последних двух недель декабря и мая месяца.  

      Промежуточная аттестация (развернутая характеристика учебной деятельности 

обучающегося, оценка динамики развития его жизненных     компетенций) 

осуществляется на основе сравнения показателей актуального развития, 

обучающегося на начало учебного года и результатов обучения, полученных в конце 

учебного года. 

Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга  

Уровни самостоятельности при выполнении заданий 

- не выполняет задание    - 

- выполняет задание со значительной помощью зп - 

- выполняет задание с частичной помощью чп 
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- выполняет задание по подражанию п 

- выполняет задание по образцу о 

- выполняет задание самостоятельно, но допускает ошибки сш 

- выполняет задание самостоятельно (без ошибок)  + 

Реакция на воздействия 

- негативная реакция   нг 

- нейтральная реакция нр 

- положительная реакция пр 

 

      Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных 

потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной 

программы представляют собой описание возможных результатов образования 

данной категории детей. 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого 

обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и 

особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам 

освоения образовательной программы представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся.   

Личностные результаты освоения отражают: 

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

2) овладение начальными навыками адаптации; 

3) овладение социально-бытовыми умениями и навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

4) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

5)формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

6) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, сопереживания к чувствам других 

людей; 

7) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным ценностям; 

     Предметные результаты освоения программы включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для предметной области, готовность 

их применения: 

• ориентироваться в пространстве и на листе бумаги; 

• правильно держать карандаш, ручку; 

• раскрашивать предметы в пределах контура; 

• раскрашивать с ослаблением и усилением нажима на карандаш; 

• рисовать по образцу на листе бумаги в клетку, по точкам, на свободном листе; 

• выполнять различные виды штриховки 

• выполнять графические диктанты; работать с трафаретами. 


